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RESUMO

Os residuos de saude provenientes de atividades académicas, laboratoriais,
pesquisas e atendimentos médicos necessitam de um manejo adequado de forma a
aumentar a ecoeficiéncia e reduzir os danos ambientais. Devido ao grande volume desses
rejeitos gerado na universidade faz-se necessario a construcdo de um manual de
gerenciamento de residuos infectantes, de forma a acrescentar positivamente no manejo
correto em prol do meio ambiente e saude. Foram compilados dados de legislacédo
relacionada a gestédo de residuos e realizados fichamentos que auxiliaram na construcao
do projeto. Realizaram-se pesquisas acerca do gerenciamento dos residuos perigosos em
quatro universidades brasileiras: Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (UNESP) e a Universidade Federal do Para (UFPA); e a partir disso foi
possivel elaborar um documento resumo e compreender a dinamica do plano de
gerenciamento no ambito académico. Posteriormente foram realizadas visitas as unidades
da UFBA e obtidas informacdes sobre os residuos gerados, seu armazenamento,
acondicionamento, transporte, entre outros. Das 11 unidades visitadas 7 produziam
residuos infectantes e perfurocortantes. Dessas 7 unidades produtoras de rejeitos de
saude, 3 possuiam um local de armazenamento temporario; 2 tinham um manual de
gerenciamento dos residuos e rotulos de identificacdo; 5 unidades faziam tratamento
interno. As unidades que mais produziram residuos de satde no ano de 2017 foram Instituto
de Ciéncias da Saude (ICS) e Hospital de Medicina Veterinaria (HOSPMEV), enquanto que
as unidades que menos produziram residuos foram Instituto de Geociéncias e a Escola de
Nutricdo. Com os dados obtidos pela pesquisa e empenho das unidades foi possivel criar
um manual de gerenciamento dos residuos infectantes e perfurocortantes de acordo com

as particularidades e caracteristicas da UFBA.



ABSTRACT

The Health residue coming from academic activities, laboratories, research and
medical care need proper direction in order to increase eco-efficiency and reduce
environmental damage. Due to the large volume tailings generated at the university, it is
necessary, the construction of an infectious waste management manual, in order to
complement positively without correct management in favor of the environment and health.
Data on legislation related to waste management were compiled and records were produced
to assist in the construction of the project. Research was carried out on the management of
hazardous waste in four Brazilian universities: Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” (UNESP) e a Universidade Federal do Para (UFPA); and from this
it was possible to prepare a summary document and to understand the dynamics of the
management plan in the academic scope. Subsequently, visits were made to UFBA units
and information was obtained on the waste generated, its storage, packaging, transport,
among others. Of the 11 units visited 7 produced infectious residues. Of these, 7 are
producers of health waste, 3 had a temporary storage facility; 2 had a waste management
manual and identification labels; 5 unitswere had internal treatment. The units that produced
the most health waste in the year 2017 were the Institute of Sciences and Health (ICS) and
Hospital of Veterinary Medicine (HOSPMEYV), while the units that produce less waste were
Institute of Geosciences and a School of Nutrition. With the data obtained from the research
and commitment of the units, it was possible to create a manual for the management of

infectious waste according to the particularities and characteristics of UFBA.
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1.INTRODUCAO

O crescente avanco de tecnologias e pesquisas trouxe consigo um aumento na
producéo de residuos com consequéncias relevantes a natureza. A grande quantidade de
residuos gerados em um curto espaco de tempo esta sendo maior do que a capacidade de
decomposicdo desses residuos no meio ambiente. Além disso, ocorre por vezes o descarte
inadequado que intensifica o desequilibrio ecolégico, comprometendo os recursos hidricos,
0 solo, os recursos naturais, afetando a qualidade de vida das pessoas (Costa,2009).

Segundo Resolugcdo CONAMA 358, 2005 os residuos gerados podem ser divididos
em cinco grupos. O grupo A pertence aos residuos bioldgicos provenientes dos
estabelecimentos prestadores de servicos de saude que podem apresentar risco de
infeccdo. O grupo B sdo os residuos quimicos que possuam caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxidade. O grupo C s&o residuos que
contenham radionuclideos em quantidades superiores aos limites estabelecidos pela
Comissdo Nacional de Energia Nuclear- CNEN. O grupo D séo residuos isentos de
presenca de micro-organismos virulentos, de agentes quimicos perigosos ou
radionuclideos, ndo apresentando risco a saude publica e ao meio ambiente. O Ultimo grupo

E inclui mateirais perfurocortantes e escarificantes.

Os residuos infectantes e perfurocortantes pertencentes ao grupo A e E citados
acima, também fazem parte da problematica ambiental, devido a sua grande producédo em
Instituicbes de saude tais como hospitais; clinicas; hemocentros; necrotérios; bem como
em laboratdrios de pesquisa e ensino de Universidades; entre outros (Garcia & Zanetti-
Ramos, 2004). A Lei N 12.305, 2010 cita a importancia da ndo geracdo e reducdo da
producdo dos residuos, inferindo a responsabilidade da gestdo dos rejeitos também aos
geradores com a diminui¢do do volume produzido e reducao da periculosidade.

Todavia, a implementacdo de politicas publicas voltadas as questdes ambientais e
de preservacédo a salude é um desafio que esta em progresso e visa direcionar no correto
manejo desses residuos. No Brasil, a RDC 306 de 07 de dezembro de 2004 e Resolugéo
CONAMA 358 de 29 de abril de 2005 regem o manejo dos residuos provenientes de sistema
de saude.

A RDC 306 constitui-se em um regulamento técnico para o gerenciamento de
residuos de servicos de saude (RSS). Ela define o gerenciamento dos RSS como um
conjunto de procedimentos de gestdo que tem como objetivo minimizar a producéo e

proporcionar aos rejeitos gerados, um encaminhamento seguro, eficiente, visando a
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protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da saude publica, dos recursos naturais e do
meio ambiente (RDC 306, 2004). Enquanto que a Resolucdo CONAMA 358 dispde sobre
o tratamento e a disposigao final dos residuos dos servicos de saude e da outras
providéncias (CONAMA 358,2005).

Os residuos biolégicos sé@o definidos, conforme a RDC 306 como aqueles
pertencentes ao grupo A e por serem um potencial infectante na saude publica e na
natureza, necessitam de cuidados especiais no seu manejo. S8o aqueles residuos que
apresentam o risco de estarem contaminados com agentes biolégicos como bactérias,
fungos, prions, virus, entre outros. A RDC 306 divide o grupo A em 5 subgrupos de acordo

com o grau de viruléncia, tipo de tratamento e destinacéo final.

Os Residuos perfurocortantes, segundo a RDC 306, sdo definidos como todos
inclusos no grupo E. S&o os residuos escarificantes, tais como laminas de barbear, agulhas,
escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas, pontas diamantadas, laminas de
bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e todos 0s
utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas
de Petri) e outros similares que possam estar contaminados com agentes bioldgicos, se

tornando uma ameaca ao meio ambiente.
1.1 Classes dos residuos de saude

A resolucdo RDC 306 de 2004 classificou os residuos em cinco subgrupos de acordo

com suas peculiaridades.
Al

Culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos
biologicos, exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos ou
atenuados; meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagao ou

mistura de culturas; residuos de laboratérios de manipulacéo genética.

Residuos resultantes da atencéo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminacao biol6gica por agentes classe de risco 4, microrganismos com
relevancia epidemioldgica e risco de disseminagéo ou causador de doenca emergente que
se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja

desconhecido.
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Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminagdo ou por ma conservacao, ou com prazo de validade vencido, e aquelas

oriundas de coleta incompleta.

Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corporeos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue

ou liquidos corpéreos na forma livre.
A2

Carcacas, pecas anatdbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de microorganismos, bem
como suas forracdes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de
microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco de disseminacao, que foram

submetidos ou ndo a estudo anatomo-patolégico ou confirmacao diagndstica.
A3

Pecas anatdbmicas (membros) do ser humano; produto de fecundacdo sem sinais
vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade
gestacional menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha
havido requisi¢céo pelo paciente ou familiares.

A4

Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de

equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secrecdes, provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter
agentes Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiolégica e risco de
disseminagdo, ou microrganismo causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmisséo seja desconhecido ou

com suspeita de contaminagdo com prions.

Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracéo, lipoescultura ou outro

procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.
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Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que nao

contenha sangue ou liquidos corpéreos na forma livre.

Pecas anatbmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de
procedimentos cirargicos ou de estudos anatomo-patoldégicos ou de confirmacgao

diagnéstica.

Carcacas, pecas anatdbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
nao submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de microorganismos, bem

como suas forragoes.
Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pos-transfusao.
A5

Orgéos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e
demais materiais resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeita

ou certeza de contaminag&o com prions.
1.2 Etapas da gestao

O manejo dos residuos de saude inclui diversas etapas: segregacéo,
acondicionamento, identificacdo, transporte interno, armazenamento temporario,
tratamento, armazenamento externo, coleta e destinacao final (figura 1). A segregacéo é a
etapa inicial e deve ser realizada assim que o residuo é gerado. Esses residuos sado

separados conforme suas caracteristicas e pelo grupo que estao inseridos.

A segunda etapa se refere ao acondicionamento; ela tem seus procedimentos
definidos pela Norma Brasileira NBR 9191/2000. Consiste no ato de embalar os residuos
apos sua segregacdo. Os residuos sélidos sdo colocados em sacos brancos leitosos ou
vermelhos a depender de suas caracteristicas e periculosidade. Os residuos liquidos
devem ser postos em recipientes resistentes e compativeis com o tipo de liquido que deseja

acondicionar.

A terceira etapa é a identificacdo, ela tem o objetivo de facilitar o reconhecimento do
residuo gerado ja acondicionado. Essa identificagdo deve estar sobre o recipiente e nos
locais de armazenamento em facil visualizacdo; podendo estar em formato de adesivo.

Utilizam-se simbolos, cores e frases como emblemas para identificacéo.
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A quarta etapa se refere ao transporte interno que consiste na transferéncia do
residuo do seu lugar de geracdo para um local de armazenamento temporario ou externo
enquanto nao ocorre a coleta. Esse transporte deve ocorrer em um horario com menor fluxo

de pessoas.

A quinta etapa € o armazenamento temporario que € a guarda proviséria dos
residuos acondicionados e identificados em local que facilite a coleta dos residuos do
estabelecimento otimizando o deslocamento entre o ponto gerador e o ponto de coleta
externa. Por vezes essa etapa é dispensada quando o local de armazenagem € proximo ao

local de geracéo.

A sexta etapa é o tratamento; consiste na aplicacdo de método ou técnica que
diminua os riscos do residuo a saude publica e ao ambiente. O tratamento pode ser feito
tanto no local gerador quanto em outro estabelecimento. O principal método utilizado é a

autoclavagem, o qual reduz a carga microbiana dos residuos.

A sétima etapa € 0 armazenamento externo. Ela consiste na guarda dos residuos
até o momento da coleta externa, é importante que o local escolhido possua acesso
facilitado aos veiculos coletores.

A oitava etapa corresponde a coleta e transporte externo, em que se remove 0
residuo de saude até a unidade de tratamento externo ou disposicao final; sendo esta ultima
a etapa final da gestéo, e corresponde a disposicdo dos residuos no solo, antecipadamente
preparado para recebe-los, obedecendo as normas béasicas de construcédo e operacao, e

com licenciamento ambiental de acordo com a Resolucdo CONAMA N 237/97.
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Figura 1. Fluxograma do gerenciamento dos residuos.
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1.3 Gestéao de residuo na universidade

No meio académico, o gerenciamento dos residuos de saude ainda é exordial, sendo
estes residuos por vezes descartados de forma inadequada. Em meados da década de 80,
0 manejo dos residuos bioldgicos foi tratado em universidades publicas de forma ampla,
porém ainda hoje grande parte desses residuos séo rejeitados como comum. E importante
gue as universidades procurem uma forma de aprimorar a condicdo em que ocorre 0
descarte de residuos infectantes e perfurocortantes, definindo assim, um Plano de
Gerenciamento dos Residuos de Saude, de acordo com a realidade da instituicdo de ensino
(Cruz, 2008).
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A Universidade Federal da Bahia produz residuos perigosos infectantes e
perfurocortantes. Cada unidade desenvolve a gestédo interna destes residuos de forma
individualizada. Este formato desintegrado de gestdo tem oferecido dificuldades para
implementagcdo de formas mais eficientes de tratamento e descarte destes residuos. A
UFBA n&o possui um instrumento normativo de gerenciamento desses residuos, sendo
necessario um planejamento quanto a gestdo interna destes residuos para toda a
instituicao.

O Estudo da gestéo dos Residuos Infectantes e Perfurocortantes da UFBA tem como
objetivo principal elaborar um manual de gerenciamento dos residuos biolégicos contendo
orientacdes sobre o acondicionamento, tratamento interno, armazenamento e transporte

dos residuos de saulde.
2.METODOLOGIA

Para elaboracdo de uma minuta de manual de gestdo de residuos de saude
infectantes e perfurocortantes para a UFBA foi realizada uma metodologia com quatro
etapas. A primeira etapa consistiu no levantamento de legislagdes vigentes e confeccao de
fichas a respeito delas. A segunda etapa envolveu a pesquisa sobre modelos de gestéo de
residuos de saude em Universidades publicas. A terceira etapa englobou a realizacao de
visitas as unidades da UFBA e a quarta e Ultima etapa foi a confec¢cdo da proposta de

manual propriamente dita.
2.1 Etapa 1- Fichamento das legislacfes vigentes

Foi feito um levantamento das legislacBes vigentes relacionadas aos residuos
infectantes e perfurocortantes e a partir dai foi feita uma construcdo de fichas resumo

destas normas.

2.2 Etapa 2- Levantamento de modelos de gestéo de residuos de saude em universidades
brasileiras

Efetuou-se uma pesquisa usando como ferramenta o google académico sobre as
universidades que fazem gestdo dos seus residuos bioldgicos. A partir dai fez-se um
resumo contendo as principais informac¢des de como ocorre todo o processo de descarte.
As universidades em estudo foram: Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (UNESP) e a Universidade Federal do Para (UFPA).
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2.3 Etapa 3- Visita as unidades geradoras de residuos perigosos da UFBA

A Coordenacao de Meio Ambiente (CMA) pertencente a Superintendéncia de Meio
Ambiente e Infraestrutura da UFBA (SUMAI) realizou o contato com as unidades da
universidade via e-mail com os fiscais responsaveis e diretores informando a intencdo da
visita sendo possivel assim agendar uma data e horario viavel a todos. Foram realizadas
visitas nas seguintes unidades da Universidade Federal da Bahia produtoras de residuos
perigosos: Faculdade de Farmacia, Instituto de Fisica, Instituto de Geociéncias, Instituto de
Quimica, Escola de Belas Artes, Instituto de Ciéncia da Saude, Escola Politécnica, Instituto
de Biologia, Escola de Nutricdo, Hospital de Medicina veterinaria e o Servico Médico
Universitario Rubens Brasil (SMURB). Nessa visita houve o acompanhamento de um
representante da unidade. O roteiro com as questdes discutidas se encontra no apéndice
1.

2.4 Etapa 4- Construcdo do Manual de Residuos Infectantes e Perfurocortantes

A partir dos dados obtidos nas etapas anteriores foi construido uma minuta de
manual com base nas demandas e caracteristicas internas da UFBA. O qual encontra-se
no apéndice 2.

3.RESULTADOS

3.1 Etapa 1- Fichamento das legisla¢des vigentes

As legislagdes pesquisadas foram: Resolugdo Conama N° 283, de 12 de julho de
2001; Resolugdo CONAMA n° 316, de 29 de outubro de 2002; Resolugdo RDC N° 306, de
7 de dezembro de 2004; Resolucdo N° 358, de 29 de abril de 2005; Lei N° 12.305, de 2 de
agosto de 2010; ABNT NBR 10004; ABNT NBR 12235; ABNT NBR 7501; ABNT NBR 8286;
ABNT NBR 9191; ABNT NBR 7500; ABNT NBR 13221; ABNT NBR 13853; ABNT NBR
12810; ABNT NBR 12807 e ABNT NBR 10157.
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Quadro 1. Legislacdes e/ou normas estabelecidas para residuos de saude

Temas Leis ou normas
Residuos de saude Lei N°12.305; ABNT NBR 12807; RDC N°306;
de forma geral ABNT NBR 10004

Segregacao RDC N°306; ABNT NBR 12808

Acondicionamento ABNT NBR 12807; ABNT NBR 9191; RDC N°306

Identificacédo ABNT NBR 7500; ABNT NBR 8286

Tratamento RDC N° 306; CONAMA N°358; CONAMA N°316;
CONAMA N°283

Transporte RDC N°306; NBR 7501; ABNT NBR 13221

Armazenamento NBR 12807; RDC N°306; ABNT NBR 12235

Coleta NBR 12807; RDC N°306; ABNT NBR 13853;
ABNT NBR 12810

Disposicao Final RDC N°306; CONAMA N °358; CONAMA N ©283;

Fonte: autoria propria

A Lei N° 12.305, de 2 de agosto de 2010 institui a politica nacional de residuos
sélidos. Essa lei abrange os residuos como um todo e ndo apenas os residuos de saude.
Algumas definicdes importantes trazidas pela lei foram: area contaminada, coleta seletiva,
geradores de residuos solidos, gestao de residuos solidos, reciclagem, logistica reversa,
rejeitos, entre outros. Nesta lei destacam-se as disposi¢cdes preliminares para a gestéo dos
residuos solidos e conceitos tais como: ndo geracédo, reducéo, reutilizacdo, reciclagem,
tratamento e disposicdo final. Esta lei também trata dos planos de residuos solidos
nacionais, estaduais e municipais; plano de gerenciamento de residuos sélidos; a

responsabilidade dos geradores e poder publico; residuos perigosos; proibicdes.

A ABNT NBR 12235 é uma norma sobre o armazenamento dos residuos solidos
perigosos, aplicando-se, portanto, aos residuos de Classe |, conforme a norma anterior.
Nela encontram-se algumas definicbes como armazenamento de residuos, contéiner,
tambor, a granel e tanque. Ao longo da ficha resumo foram incluidas as principais
informagdes sobre o acondicionamento através do armazenamento de contéineres,
tambores e tanques. Nesta norma sdo abordadas também caracteristicas dos residuos e

sua forma de apresentacao para facilitar sua identificacao, além de critérios de localizacao,
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isolamento e sinalizagcéo e planos de emergéncia como EPI’s (equipamentos de protecao

individual), equipamentos de seguranca, protecao de aguas e registro de operacao

A norma da ABNT NBR 12807 define os termos empregados em relacdo aos
residuos de saude. Algumas das definicbes importantes foram: abrigo de residuo,
acondicionamento, armazenamento interno, armazenamento externo, coleta externa e
interna, desinfecc¢éo, esterilizacao, tipos de residuos, segregacao, unidade geradora, entre

outros.

Na RDC N° 306, de 7 de dezembro de 2004 encontram-se as normas do Plano de
Gerenciamento de Residuo de Saude (PGRSS), como 0 manejo, segregacao,
acondicionamento, identificacdo, transporte interno, armazenamento temporario,
tratamento, armazenamento externo, coleta, transporte externo e disposicao final. Este
regulamento técnico trata também dos grupos infectantes Al, A2, A3, A4, A5 e 0 grupo
perfurocortante (Grupo E). sdo definidos quais residuos se enquadram em cada um destes
grupos, como devem ser dispostos, se necessitam de tratamento, qual tipo de
acondicionamento e disposicdo final. Mesmo a regulamentacdo sendo dos residuos de
saude, ele aborda os Grupos B (residuos quimicos), C (residuos radioativos) e D (residuo
comum). Ainda nessa resolucdo a seguranca ocupacional é retratada indicando que todos
os profissionais que trabalham no servico de manejo de residuos devem conhecer o
sistema adotado para o gerenciamento dos residuos de salude, como ocorre a segregacao,

como reconhecer os simbolos, locais de armazenamento, orientacées de biosseguranca.

A norma ABNT NBR 10004 retrata a classificacdo dos residuos sélidos. No seu
fichamento foram incluidas informacfes acerca de algumas definicbes sobre o que é
residuo soélido, periculosidade, toxidade, agente toxico, agente patogénico, teratogénico,
mutagénico, carcinogénico e ecotoxico. Foi inserida também a classificagdo dos residuos
de classe I- perigoso e Classe II- ndo perigoso (lIA- n&do inertes; IIB- inertes). Dentro da
classe | encontram-se os residuos que apresentam sobre inflamabilidade, corrosividade,

reatividade, toxidade e patogenicidade.

A norma ABNT NBR 12808 indica os tipos de residuos pertencentes a classe A e
definicdes dos tipos de residuo B e C. Enquanto que a ABNT NBR 9191 aborda os tipos
de sacos plasticos para o acondicionamento do rejeito, tanto para a Classe | (residuos

domiciliares) quanto para a Classe Il (residuos infectantes). Sao informadas as dimensoes



21

e capacidades que esses sacos devem apresentar e a coloracdo a depender do tipo de

residuo que se deseja descartar.

A ABNT NBR 7500 informa sobre a identificacdo dos residuos para o transporte
terrestre, abrangendo também o manuseio, movimentacdo e armazenamento desses
produtos. A Norma contém diversas ilustracdes a fim de esclarecer qual tipo de simbolo e
o local que devem ser inseridos. No fichamento foram inseridas informacdes relevantes aos
residuos infectantes, oxidantes e toxicas. Outra norma relacionada a identificacdo é ABNT
NBR 8286 que dispde sobre o emprego da sinalizacdo nas unidades de transporte e de

rétulos nas embalagens de produtos perigosos.

A Resolucdo CONAMA N° 358, de 29 de abril de 2005 engloba o tratamento e a
disposicéo final dos residuos de saude. Nele encontram-se algumas definicbes como
Agente de classe de risco 4, liquidos corpéreos, materiais de assisténcia a saude, prions,
reducdo da carga microbiana e Plano de Gerenciamento de Residuos de Servi¢o de Saude-
PGRSS. Também constam nesta resolucdo os tratamentos utilizados em cada grupo de
residuos bioldgicos e informacgdes sobre a destinacao final. A resolucéo trata brevemente

do tratamento e destinacao final do grupo B, que diz respeito aos residuos quimicos.

A Resolucdo CONAMA n° 316, de 29 de outubro de 2002 foi incluida no fichamento
por tratar dos procedimentos e critérios para tratamento térmico dos residuos. Nesta
resolucdo sao feitas algumas definicdes sobre o que séo residuos e tratamento térmico. A
resolucéo informa sobre os procedimentos a serem adotados em cada tipo de tratamento,
incluindo a manipulacdo dos residuos pelos técnicos até o sistema de tratamento, prazo de
processamento e uma seérie de exigéncias e critérios para o bom funcionamento do sistema.
A lei inclui também a verificacdo dos Limites Maximos de Emissdo e tratamento dos

materiais que ndo forem completamente processados.

Na Resolucdo CONAMA N° 283, de 12 de julho de 2001 constatou-se 0s principais
itens relacionados ao tratamento e a destinacao final dos residuos dos servicos saudes. A
resolucdo apresenta basicamente os residuos perigosos, plano de gerenciamento de
residuos de saude, sistema de tratamento de residuos de saude, sistema de destinacdo

final de residuos de saude.

Foi incluso na ficha algumas informagdes contidas na ABNT NBR 13221 sobre o

transporte dos residuos. Essa norma informa basicamente as legislacdes vigentes dos



22

residuos perigosos e as informacgdes que devem ser apresentadas em documentos para o

controle dos residuos, incluindo dados do gerador.

A norma da ABNT NBR 7501 descreve sobre a terminologia do transporte terrestre
de produtos perigosos. Algumas definicbes foram inclusas no fichamento como: almofada;
asfixiante; corrosivo; desvaporizacdo; explosivo; envelope de transporte de produtos
perigosos; gas asfixiante, comprimido, em solugéo, inflamavel e téxico; incompatibilidade
quimica; inflamével; isolamento; residuo perigoso; rétulo de risco; rotulo de seguranca;

simbolo; substancia infectante; substancia piroférica; substancia radioativa; entre outros.

A ABNT NBR 13853 dispBe sobre os coletores para residuos perfurocortantes.
Foram fichadas algumas definicGes e caracteristicas do recipiente coletor. E por fim, a
coleta dos residuos de saude é abordada pela ABNT NBR 12810. S&o incluidas algumas

condigbes como uso de EPI’s, constituicdo do contéiner e critérios do veiculo coletor.

3.2 Etapa 2- Levantamento de modelos de gestédo de residuos de salde em universidades

brasileiras

No presente estudo foram pesquisadas duas universidades da regido sul, uma
universidade da regido sudeste e uma da regido norte. Foram respectivamente, a
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Universidade Federal de Santa Catarina,
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” e a Universidade Federal do Para.
As Universidades selecionadas para pesquisa produzem residuos infectantes e

perfurocortantes.

A Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) é uma das maiores
instituicbes publicas de Ensino Superior do Brasil, dispondo de um grande numero de
laboratorios, tanto de pesquisa quanto de ensino, bem como servicos de atendimento a
saude da comunidade. Nesses locais sdo gerados residuos classificados como Residuos
de Servico de Saude (RSS), onde sao incluidos também os residuos perfurocortantes. No
ambito da Universidade, os residuos biol6gicos sdo manejados de acordo com o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude, elaborado pela Coordenadoria de
Gestdo Ambiental. Esse documento, dita as regras para o manejo de todos os residuos

dessa categoria, incluindo os biolégicos e perfurocortantes.

A Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) possui um site com o intuito de

informar ndo apenas sobre a destinacdo dada aos residuos biologicos, mas também de
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outros residuos gerados na universidade. O site consta informacdes sobre a definicdo dos
residuos, link para o cadastro dos geradores de residuos, uma aba sobre tratamento prévio
e acondicionamento, um outro link contendo rétulos para residuos infectantes, um outro
topico sobre as instru¢des para a coleta, um link contendo adesivos para identificagdo do
tipo de residuo bioldgico e, por fim, o topico tratando de um diario de coleta de infectantes.
O Plano de Gerenciamento dos Residuos Sdlidos da UFSC ainda esta em processo de

construgao.

A Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP) possui um
manual para gerenciamento dos residuos perigosos, baseado nas legislacdes nacionais e
internacionais. O manual faz parte do Programa de Gerenciamento de Residuos (PGR) que
visa criar entre os geradores de residuos, uma cultura baseada no trabalho cooperativo
com a universidade. O manual traz todas as técnicas e embasamentos tedricos, mas nao
apresenta dados particulares da universidade como os tipos de residuos gerados, rotulos

utilizados, entre outros.

A Universidade Federal do Para possui um Plano geral de gerenciamento de
residuos criado pela Comisséo de Gerenciamento de Residuos da UFPA- COGERE a partir
da percepcéo da Prefeitura da UFPA- Coordenadoria de Meio Ambiente. O Plano apresenta
com base em legisla¢gBes e normas os procedimentos basicos de manejo de residuos, além
de sua caracterizacdo. Dentro desse plano é sugerido a cada unidade académica da UFPA
a elaboracédo de um Plano de Gerenciamento de Residuo Préprio, relativo aos manejos dos
residuos de saude, com base no Manual de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude, da ANVISA.

3.2.1 Segregacdao dos residuos

Dentro da UFRGS existem quatro das cinco categorias de residuos biolégicos
constadas na legislacdo. O primeiro consiste no grupo Al, A2, A4, A5 e E. O A3 ndo é
gerado na Universidade, pois os servicos de atencdo a salude dos usuarios séo de pequeno
porte. Sendo de responsabilidade do laborat6rio tomar as precaucdes para dar a destinacao
correta a todos os residuos possivelmente contaminados; no caso de tais residuos se trata

obrigatoriamente de incineragéao.

A UFSC produz os residuos A1,A2,A3,A4 e E. A universidade ndo produz residuos
do grupo E. A UNESP e a UFPA néo cita os tipos de residuos biol6gicos que sao produzidos

na universidade, mas classifica todos em geral segundo a RDC 306.
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3.2.2 Acondicionamento, tratamento e identificacao

Na UFRGS, O residuo Al é acondicionado em saco preto para descarte como
residuo comum quando tem seu potencial de contaminacgéo eliminado, seguindo as normas
da ANVISA. O grupo A2 e A4 sao acondicionados em saco branco leitoso aos quais séao
inseridos em tonéis identificados. O Grupo A5 é de responsabilidade do Unico laboratorio
gerador e ndo foi informado se eles utilizam sacos vermelhos adequados para esse tipo de
residuo. O Grupo E - materiais perfurocortantes € acondicionado em recipiente préprio para
material perfurocortante -caixas de papeldo (amarelas), com forro impermeéavel e reforco
nas paredes e fundo- com o simbolo de material infectante. Os recipientes também séo
armazenados em tonéis nos pontos de coleta. O tratamento dos residuos infectantes e
perfurocortantesé feito pela empresa contratada.

O material necessario para o descarte correto do residuo biolégico - sacos plasticos
brancos com simbolo de infectante e recipientes para material perfurocortante - é
disponibilizado pela Universidade, podendo ser solicitado pelas unidades pelo Sitema de
Almoxarifado. A partir da montagem do banco de dados dos espacos fisicos que geram
esse tipo de residuo, a disposicdo desse material fica restrita a esses locais, reduzindo o

desperdicio e seu uso incorreto.

A Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) recomenda que as unidades
geradoras de residuos infectantes realizem o tratamento prévio e o acondicionamento de
acordo com a RDC 306/2004 da Anvisa. Os residuos do subgrupo Al sdo obrigatoriamente
submetidos a tratamento (autoclavagem ou outro meio eletivo para reducdo ou eliminagéo
da carga microbiana) antes de deixar a unidade geradora. Seu acondicionamento é feito
em sacos plasticos brancos leitosos , exceto quando se trata de residuos de atencédo a
saude de individuos ou animais, bolsas transfusionais com sangue ou hemocomponentes

que devem ser acondicionados em sacos vermelhos mesmo apds tratamento na autoclave.

Os residuos do subgrupo A2 contendo carcacas de animais submetidos a processos
de experimentacdo com inoculagdo de microorganismos sao obrigatoriamente submetidos
a tratamento (autoclavagem ou outro meio efetivo para reducdo ou eliminagdo da carga
microbiana) antes de deixar a unidade geradora. S&o acondicionados em sacos plasticos
brancos leitosos, identificados com etiqueta padréo, contendo residuos até o limite maximo

de 2/3 de sua capacidade.
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Os residuos do subgrupo A3 apos o registro no local de geracéo, sdo encaminhados
para sepultamento em cemitério ou para tratamento térmico por incineracdo ou cremacao,
em equipamento devidamente licenciado para esse fim. Residuos encaminhados para
incineragdo devem estar acondicionados em sacos plasticos vermelhos, adequadamente
identificados com etiqueta padréo, contendo residuos até o limite maximo de 2/3 de sua

capacidade.

Os residuos do subgrupo A4 podem estar dispostos sem tratamento prévio, em local
previamente licenciado para disposicao final de RSS. Seu acondicionamento se da em
sacos plasticos brancos leitosos, identificados com etiqueta padréo, contendo residuos até

o limite méximo de 2/3 de sua capacidade.

A Universidade possui um modelo préprio de rétulo para identificacdo de seus
residuos (figura 2). E possui também adesivos informando a classe do residuo que vai ser
descartado (figura 3).

Figura 2. Modelo de rétulo utilizado na UFSC

Segundo a RDC306/2004 pertencem 20 grupo AL:

Culturas e estoques de microrganismos residuos de

fabricago de produtos biologicos, exceto os

hemoderivados; meios de cultura e instrumentais

utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura
e laboratérios de

. Estes residuos n3o podem INIVERSIDADE FEDERAL Residuos @

ra sem tratamento prévio. |DE SANTA CATARINA Infectantes

Classificagdo do Residuo
\_ ; Descreva o contetdo recipiente:

Residuos de manipulagido de
cultura de micro-organismos.

r2dorf) aboratério de Microbiologia/MIP/CCB]

Nome do laboratério/departamento/centro
Responsavel pelo estabelecimento:

Professor Jodo da Silva. |

J%ﬁwedro Fulano (ic/mestrando/doutorando/técnico). |
0 no laboratério|
Data do encaminhamento ao descarte: 26/03/2015

Observacdes:

Nome e funca

Duvidas quanto a utilizagdo desta etiqueta, consulte http://; ufsc.bry

Fonte: http://gestaoderesiduos.ufsc.br/rotulos-residuo-infectante/


http://gestaoderesiduos.ufsc.br/rotulos-residuo-infectante/
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Figura 3. Adesivo utilizado pela UFSC

= Kits de linhas orfericis, endevencsos e diclisodores, quonde
descartades.

= Filtros de or e gases aspirodes de Grea centuming do;

= Sobras de amostras de laboratéric e seus recipientes
contendo fexes, wring e secregbes, provenientes de podentes
que niio contenham e nem sejom suspeilos de conler agentes
Classe de Risco 4, ¢ nem opresentem relevancia epidemiologica

importante ow cwjo meconisme de fronsmisséo sejo
descanhecide ou com suspeila de conlaminagho com prions.

= Residuos de tecddo adipose proveniente de lipoaspiraghe,
lipoesculiura ou oulre procedimento de cirurgio plastica que
gere este fipo de residuo.

- Recipientes ¢ materiais resultan tes do processe e ossisténdo &

= Pegas anolémicas (6rgbios e fecidos) e oulros residuos
provenienies de procedimentos cinirgicos ou de estudos
andtomo-patolégicos ou de confirmagiio diagnéstica.

- Corcogas, pegas anolémicos, viscerns e oulros residuos
provenientes de animais nde submetidos o processos de
experimentogbo com inoculogio de microorgemismos, bem
come suas

- Bolsas tronsfusionals varios ou com volume residual pés-
tronsfusde.

Fonte: http://gestaoderesiduos.ufsc.br/rotulos-residuo-infectante/

A UNESP em seu manual disponivel online informa que os residuos infectantes
(A1,A2,A3 e Ab) devem ser acondicionados em saco branco leitoso contendo o simbolo
internacional de “SUBSTANCIA INFECTANTE”. Sendo que as demais caracteristicas
devem ser seguidas pela NBR 9190 da ABNT. Para os residuos perfurocortantes
pertencentes ao grupo E foi orientada a utilizagédo de recipientes estabelecidos pela ABNT
NBR 13853 e IPT-NEA-55. Os métodos sugeridos para o pré-tratamento foram a
autoclavacao e a desinfecc¢éo quimica.

A UFPA se utiliza do mesmo formato da RDC 306 para orientar como deve ser feito

0 acondicionamento, se necessita de tratamento e a disposicéo final.
3.2.3 Armazenamento, coleta e disposic¢éo final

Os tonéis contendo residuos bioldgicos da UFRGS séo postos em pontos de coletas
determinados, cujo recolhimento é feito pela empresa contratada. A disposicéo final é feita
em aterros, enquanto que os residuos do Grupo A5 sao encaminhados para incineracao.


http://gestaoderesiduos.ufsc.br/rotulos-residuo-infectante/
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A coleta de residuos infectantes da UFSC ocorre de suas formas: coleta de
geradores habituais e coleta extra nos pontos especificos. No primeiro tipo, a coleta ocorre
com frequéncia pré-determinada ou agendada com acompanhamento dos fiscais setoriais.
O segundo tipo de coleta se refere a geracdo de residuos em atividades especificas como
campanhas de vacinagcdo ou experimentos laboratoriais. Para realizar esse tipo de coleta
0s geradores devem se cadastrar na pagina da universidade e solicitar através de um e-
mail a coleta informando o tipo de residuo, quantidade, origem, ramal e melhores dias para
a coleta. A universidade contrata uma empresa especializada para a realizacao do servigo
de coleta, transporte e disposicao final adequada ao tipo de residuo potencialmente
infectante no campus da UFSC. A empresa faz o tratamento final para reducédo da carga
microbiana e encaminha para aterro sanitario, ou no caso dos residuos A4 e E é

encaminhado para vala séptica.

No manual da UNESP consta tanto o0 armazenamento interno quanto o externo. E
orientado que cada unidade geradora tenha sua casa de residuos, sendo definido também
as especificagcdes do local de armazenamento, como a area, tipo de piso, ventilacdo, entre
outros. No armazenamento de animais, o manual sugere um local especifico para
acondicionamento dos organismos contaminados. Em caso de animais ndo contaminados
como roedores e outros animais de pequeno porte, a universidade orienta a utilizacao de
sacos opacos; quando o animal é de um porte maior como coelho, deve-se utilizar sacos
plasticos compativeis com o peso do animal. Ja em casos de animais contaminados com
material bioldgico, o manual orienta a embalar e rotular corretamente, armazenando em
freezer isolado para serem incinerados. Por fim, ha informacdes dos tipos de destinacfes

finais para os residuos que podem ser incinerados ou enviados a vala séptica.
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Quadro 02. Preé- tratamento e disposicéo dos residuos biologicos apresentado no manual

de gerenciamento para residuos perigosos da Unesp.

RESIDUD BIOLOGICO PRE-TRATAMENTO E DISPOSICAD INDICADOS
Cultura e estoque de agentes infectantes # Apds autoclavado, pode ser enviado para
incineragao
Residuos liguidos de humanos
* Sangue ou outros fluidos corporens * Apds autoclavado, pode ser descartado
contaminados com sangue na rede de esgoto
* Demais fluidos corpdrens * Ap0s submetido a desinfeccdo quimica, pode ser
descartado na rede de esgofo
Residuo patoldgico
* Tecido humano * Em todos 05 casos deve ser embalado e
* Tecido animal associado a doenca armazenado com descrito na se¢ao 3.1.5.1
infectocontagiosa (Armazenamento de animais)
+ Tecido animal associado a pesquisa de
RNA recombinante
Animais {Maiores esclarecimentos segdo 3.1.5.1)
= Carcagas inteiras e pecas; forragio = Armazenados em freezer até serem enviados para
{por exemplo: maravalha) nao- incineragao ou vala asseptica
contaminados
= Carcagas inteiras e pecas; forraglo (por |« Apds serem autoclavados, podem ser enviados para
exemplo: maravalha) contaminados incineracao ou vala asseptica
Perfurocortants
+ Contaminado por agente infectante + Coletado em recipiente adequado por no maximo
90 dias ou até que complete trés quarios do
volume. Em seguida, enviado para incineragio
* Nao-contaminado por agente infectante |  + Se estiver contaminado antes de ser incinerado,
deve ser autoclavado

Fonte: Manual de gerenciamento para residuos perigosos da Universidade Estadual Paulista “Julio
de Mesquita Filho”-Unesp. Disponivel em: sorocaba.unesp.br *A desinfec¢do quimica trazida neste quadro
do manual inclui o &lcool 70%, formaldeido, compostos liberadores de cloro ativo, peréxido de hidrogénio,
acido peracético, glutaraldeido e 2%. *A sessao 3.1.5.1 cita 0 armazenamento de animais ja citado no texto
anterior.

O Plano geral de gerenciamento de residuos da UFPA apresenta as regras e

orientacdes com o0 mesmo modelo e contetdo apresentado pela RDC 306.
3.3 Etapa 3- Visita as unidades geradoras de residuos perigosos da UFBA

Foram realizadas visitas em 11 unidades da Universidade Federal da Bahia:
Faculdade de Farmacia, Instituto de Fisica, Instituto de Geociéncias (IGEO), Instituto de
Quimica (IQ), Escola de Belas Artes, Instituto de Ciéncia da Saude (ICS), Escola
Politécnica, Instituto de Biologia (IB1O), Escola de Nutricdo (ENUFBA), Hospital de Medicina
veterinaria(HOSPMEV) e o Servico Médico Universitario Rubens Brasil (SMURB). Foi
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possivel obter informacdes acerca da geracao de residuos de saude, do tipo de residuos,
acondicionamento, tratamento, transporte e armazenamento. As unidades do Instituto de
Fisica, Quimica, Escola de Belas Artes e Politécnica ndo produzem residuos biolégicos.
Algumas unidades como a Faculdade de Odontologia (FOUFBA) e a Escola de Medicina
Veterinaria (EMEV) néo participaram da etapa das visitas por dificuldade de comunicacao
e por isso os dados dessas unidades foram obtidos pela Coordenacédo de Meio Ambiente
da UFBA (CMA-SUMAI),0 6rgéo responséavel pela gestdo dos contratos de coleta dos
residuos perigosos da universidade

A partir dos dados obtidos foi possivel construir a tabela abaixo:

Tabela 1. Dados sobre o gerenciamento de residuos biolégicos e perfurocortantes das
unidades UFBA

Unidade Questdes avaliadas durante a visita
Produz Produz | Produz residuo Abrigo Manual de Possui Tratamento Manipulagéo
residuo residuo | Perfurocortante para gerenciamento | rotulo interno do dos residuos
biolégico | quimico residuo residuo bioldgicos pela
bioldgico bioldgico equipe de
limpeza
IBIO X X X
Farmécia X X X X
IGEO X X X X
ENUFBA X X X X
Hospmev X X X X X
ICS X X X X
SMURB X X X
EMEV X X - - - -
ODONT. X X X - - - -

Fonte: (CRUZ, 2018)

A visita ao Instituto de Biologia ocorreu no dia 17 de novembro de 2016. A unidade
produz residuos quimicos, perfurocortantes e bioldgicos. Dentre os tipos de residuos
perigosos encontrados o0 mais gerado no Instituto € do Grupo A. Dentre o0 grupo A os tipos

produzidos sdo Al, A2 e A4. Sao produzidos o grupo B em quantidade menor e o grupo E.

Os residuos bioldgicos séao coletados uma vez por semana e dispdem de um local

de armazenamento temporario no térreo do instituto, em um banheiro desativado (figura 4).
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Os mais produzidos sé@o pecas anatdmicas de animais e materiais de exames laboratoriais
como fluidos corporais livres (majoritariamente sangue humano) e, recentemente, géis de
agarose com material de manipulagcdo genética (ndo transgénico). O transporte dos
residuos para o armazenamento interno ocorre entre 0os geradores e os fiscais
responsaveis. Ha um tratamento prévio de autoclavagem realizado pelo Instituto. Os
residuos perfurocortantes possuem dificuldades na sua segregacao, pois 0 recipiente
adequado para seu acondicionamento estd sendo utilizado também para vidrarias
quebradas, com residuos quimicos ou ndo, dentre diversas coisas. Essas caixas sao

oferecidas pelo Instituto para os laboratorios.

A Unidade néo disp&e de manuais e rétulos, cabendo qualquer duvida dos geradores
em relacdo a gestdo dos residuos perigosos, ser questionada diretamente com o0s
responsaveis. A Unidade néo recebe visitas da vigilancia sanitaria. Os laboratérios citados
como maiores geradores de residuos biologicos sdo o Museu de zoologia e o0 NOAP

(Nucleo Regional de Ofiologia e Animais Peconhentos da Bahia).

Figura 4. Banheiro desativado que abriga residuos do IBIO

Fonte: autoria propria

A visita a Unidade de Farmécia no dia 16 de novembro de 2016. A unidade produz
residuos biolégicos do tipo Al e A2, perfurocortantes e quimicos. Ha lixeiras especificas
para armazenamento. Os residuos bioldgicos gerados sdo acondicionados em um saco
branco leitoso sem um tratamento prévio e sdo colocados em bombonas. Os residuos

perfurocortantes sdo descartados em Descarpack.
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Os rejeitos sao retirados dos laboratérios pelos funcionarios responsaveis pela
limpeza. Esses residuos de saude sao principalmente provenientes do atendimento do
laboratério de andlises clinicas conveniado com o SUS que funciona na unidade. S&o eles:
agulhas, seringas, luvas contaminadas, amostras de sangue e soro, gaze e algoddo com
sangue, meios de cultura semeados e pouco descarte de ratos utilizados em experimentos.

A unidade apresenta um manual elaborado pela Comisséo de Biosseguranca que
orienta como deve ser feito o descarte dos residuos perigosos. As bombonas dos residuos
biolégicos séo colocadas em um pétio na faculdade, como pode ser vista na figura abaixo.

Figura 5. Local de armazenamento externo da Faculdade de Farmécia

Fonte: autoria propria

A visita ao Instituto de Geociéncias ocorreu no dia 20 de janeiro de 2017. As
informacdes foram obtidas através da gestédo de residuos do LEPETRO (Laboratorio de
Estudos do Petréleo), o maior produtor de residuos do instituto. O laboratério produz
residuos quimicos e biolégicos. Quanto aos residuos biolégicos sédo produzidos apenas
fungos e bactérias que antes de serem descartados sdo autoclavados no laboratério de
microbiologia. A Unidade possui um manual de gestédo de residuos préprio que apesar de
ter a denominagdo “Manuseio e descarte de residuos” tem como objetivo estabelecer os
critérios para 0 manuseio e descarte de residuos de natureza quimica, gerados no
LEPETRO. Os residuos biolégicos sdo armazenados nos laboratérios, apds serem

autoclavados sdo colocados no freezer até o dia da coleta.

No dia 19 de janeiro de 2017 foi realizada uma visita a Escola de nutricdo. A unidade

produz residuos quimicos, bioldgicos e perfurocortantes, sendo em sua maioria, quimicos.
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Segundo as informacdes recebidas, os residuos biolégicos produzidos sdo provenientes de
testes de Coliformes totais, Coliformes termotolerantes e Escherichia coli. O restante dos
residuos do Grupo A sado produzidos pelo biotério. Ndo h& informagfes de quais sdo 0s
tipos de residuos descartados nesse local. Os residuos biolégicos sdo autoclavados e
encaminhados para lixo comum. Até o dia da visita o local ndo possuia local de
armazenamento temporario para esse tipo de residuo, ja que ndo existia coleta. Porém,
dados obtidos na SUMAI constataram que as coletas iniciaram na unidade a partir do més
de marco de 2017.

A visita no Hospital de Medicina Veterinaria da UFBA foi realizada no dia 06 de
dezembro de 2016. O hospital produz residuos do grupo A, B e E. Todos os residuos sao
abrigados em um local com cobertura mas com auséncia de protecao para limitacdo do
acesso (figura 6). No dia da visita os residuos estavam dispostos de forma desorganizada,
pois o hospital ndo possui um responsavel pela gestado dos residuos de forma a orientar a
correta forma de descarte aos geradores. O transporte interno dos residuos dos geradores
para o armazenamento temporario é feito pelos funcionérios de limpeza que ndo possuem
uma orientacdo adequada e encaminham os materiais sem auxilio de um carrinho. Os
funcionéarios séo orientados a recolher para 0 armazenamento temporario apenas saco
branco, sendo os outros residuos descartados no lixo comum. N&o existe manual, nem

treinamento e nem um roétulo personalizado para servir de identificacdo dos residuos.

Figura 6. Local de armazenamento temporéario do Hospmev

Fonte: autoria propria

Foi realizada uma visita ao Instituto de Ciéncias e Saude no dia 31 de janeiro de
2017. O instituto produz residuos quimicos, bioldgicos e perfurocortantes. Sendo os
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residuos biologicos produzidos em maior quantidade. Esses rejeitos sdo manipulados por
técnicos responsaveis pelo transporte para um local de armazenamento temporario. O
transporte é feito do local gerador ao local de armazenamento pelos préprios alunos ou
responsaveis pelo laboratdrio. A unidade solicita que seja feito pelo responsével do setor.

Figura 7. Local de armazenamento temporario do ICS

|

Fonte: autoria propria

Alguns laboratorios foram visitados: Laboratorio de Imunologia (LABIMUNO),
Laboratério de Neuroquimica e Biologia Celular (LBNQ), Laboratério 514, Laboratério de
bioguimica, Laboratorio de Neurociéncias, Laboratério Bioprospector, Laboratério de
alergia e acarologia (LAA), Laboratdrio de microbiologia (LAMAB), Laborat6rio de virologia,
Laboratério de montagem, Anexo I, Anexo Il, Anexo Ill, LABEM e Laboratério Bioquimica
Oral I. Os principais residuos biolégicos produzidos pela unidade sé&o: luvas,
hemoderivados, camundongos, maravalhas, fungos endofiticos, cepas de bactérias,
salivas, dente humano, dente bovino. A maravalha é armazenada em um contéiner de rodas
e depois deslocada para o local de armazenamento externo. Os camundongos Sao postos
em freezer e transferido para o abrigo de residuo e postos dentro das bombonas no dia da
coleta. Em relac@o ao tratamento, alguns laboratorios autoclavam seus residuos, como o
Laboratério de alergia e acarologia (LAA), Laboratorio de microbiologia (LAMAB),
Laboratério de virologia, laboratério de montagem e Labimuno. Outros como o laboratério
Bioquimica Oral | e anexo Il tratam seus residuos (hemoderivados, salivas e soros) com
hipoclorito antes de inserirem no saco branco e posteriormente nas bombonas eu séo

postas no abrigo temporario.
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A visita a unidade do Servico Médico Universitario Rubens Brasil -SMURB ocorreu
no dia 14 de marco de 2017. A unidade produz residuos quimicos, bioloégicos e
perfurocortantes provindos de agulhas e materiais de conducéo venosa. Dentre os residuos
biolégicos sédo produzidos sangues e secre¢des de procedimento uroldgico, ginecoldgico e
secrecbes purulentas. Os setores que produzem residuos sdo de enfermagem,
odontologia, dermatologia, ginecologia e pequenas cirurgias. Todos os residuos séo

colocados em uma escadaria (figura 8)

Figura 8. Local de armazenamento dos residuos do SMURB

Fonte: autoria propria

Os funcionarios de limpeza séo responsaveis por recolherem os residuos dos locais
geradores e colocarem nas bombonas, para isso eles se utilizam de Equipamento de
Protecéo Individual (EPI's).

A Faculdade de Odontologia e a Escola de Medicina Veterinaria néo tiveram visitas,
mas foram obtidas informac¢des sobre a quantidade de residuos biolégicos produzidas e a
existéncia de um local de armazenamento temporario na Faculdade de Odontologia e sua
auséncia no EMEV. O local de armazenamento do primeiro abriga além dos residuos

biolégicos, os residuos quimicos (figura 9).
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Figura 9. Local de armazenamento temporario da FOUFBA

Fonte: (COSTA, 2017)

Foram obtidos dados pela Coordenacdo de Meio Ambiente pertencente a
Superintendéncia de Meio Ambiente e Infraestrutura (SUMAI) da UFBA, acerca da
quantidade de residuos gerados. A partir da média de producéo de rejeitos de salde entre
o0 més de janeiro a dezembro de 2017 foi possivel fazer um gréafico representando a relacao
da quantidade de residuo produzida por unidade (figura 10). O Hospmev apresentou 32%
do total de residuos produzidos (7932,7Kg) enquanto o ICS ficou em segundo lugar de
producdo com 30% (8491,7Kg). As unidades que menos produziram residuos biolégicos
foram Igeo com 0,03% (7,92Kg) e o Smurb com 0,18% (49,50 Kg).
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Figura 10. Grafico da quantidade (Kg) de residuos infectantes e perfurocortantes

produzida por unidade da UFBA no ano de 2017.

Geracao de residuos infectantes por unidades
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@Esc. de Nutricdo

OInst. de Geociéncias

Fonte: Coordenacéo de Meio Ambiente da UFBA-CMA/SUMAI

3.4 Etapa 4- Construcdo do Manual de Residuos Infectantes e Perfurocortantes

Foi construido o Manual de Gerenciamento de Residuos Biolégicos e

Perfurocortantes da UFBA. O manual encontra-se no apéndice 2 dessa monografia.
4. DISCUSSAO
4.1 Etapa 1- Fichamento das legislacfes vigentes

As legislagfes atuais contribuiram para a elabora¢do do manual, indicando desde os
principios iniciais do gerenciamento dos residuos de nao geracao, reducdo, reutilizacao,
reciclagem e tratamento até a disposicdo final. Através das legislacdes e normas foi
possivel obter conhecimento acerca de como deve ser feita a segregacdo, o
acondicionamento, armazenamento, transporte e descarte final desses rejeitos,

importantes para constru¢cdo do manual.
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Contudo, algumas informacdes ainda nao estdo claras e poderia ter um
complemento. A RDC 306, 2004; a Resolucdo N° 358, 2005; e a Resolucdo Conama N°
283, 2001 indicam os residuos que necessitam ser submetidos a tratamento, mas néo
descrevem quais os tipos de tratamentos podem ser empregados. Os residuos do tipo A1
e A2, por exemplo, tem como descrigao: “devem ser submetidos a processos de tratamento
em equipamento que promova reducdo de carga microbiana compativel com nivel Ill de
inativagdo microbiana”, porém, nao cita quais os processos de tratamento e quais

equipamentos podem ser utilizados, como autoclavagem e a desinfeccéo quimica.

4.2 Etapa 2-Levantamento de modelos de gestdo de residuos de saude em universidades

brasileiras

Dentre as universidades estudadas, pode-se verificar em sua totalidade a presenca
ou a pretensédo da elaboracdo de um Plano de Gerenciamento de seus residuos biolégicos
e perfurocortantes, que aborda desde a segregagcdo, sistema de tratamento,
acondicionamento, transporte, armazenamento até a destinacao final. Pode-se notar que
as universidades estdo aos poucos e minuciosamente instigadas a implementar um
gerenciamento eficiente dos residuos, visando tanto cumprir normativamente e legalmente
0 que as legislacdes impbem, mas também cumprindo o seu papel no contexto coletivo do
conhecimento, jA que a educacdo € o retrato da sociedade, a0 mesmo tempo que é a
projecdo dos seus anseios, contribuindo dessa forma, para a formacdo de individuos

comprometidos com o bem-estar social e com a sustentabilidade.
4.3 Etapa 3- Visita as unidades geradoras de residuos perigosos da UFBA

Através das visitas foi possivel ter informacdes dos tipos de residuos biolégicos
gerados e verificar o funcionamento da gestdo. Cada unidade possui uma gestao prépria
com auxilio dos fiscais indicada pela direcdo conforme as recomendacdes da SUMAI. O
acondicionamento de residuos se difere, muitos sdo postos em sacos indevidos. O
transporte em algumas unidades é feito pelo préprio gerador sem uso de EPI's outras vezes
por funcionarios de limpeza que também ndo possuem um treinamento e equipamentos
corretos para manusear esse tipo de residuo. Apenas a Faculdade de Farmacia e Instituto
de Ciéncia da Saude (ICS) possuem fiscais ou técnicos instruidos e preparados para

transporte.

A casa de residuos, fundamental para o armazenamento externo, foi encontrada

apenas no Instituto de Ciéncias da Saude (ICS), Hospital de Medicina Veterinaria e na
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Faculdade de Odontologia. Ainda assim sao locais inadequados para o armazenamento,
pois ndo estdo dentro das normas da ABNT NBR 12235, na qual orientam aos geradores
as caracteristicas ideais do local de armazenamento de residuos perigosos como a
necessidade de possuir um sistema de isolamento, impedindo o acesso de pessoas
estranhas; sinalizacao de seguranca que identifique a instalacéo para 0s riscos de acesso
ao local; areas definidas, isoladas e sinalizadas para armazenamento de residuos
compativeis; uma instalacdo suprida de iluminacao e forca, de modo a permitir uma acao
de emergéncia, mesmo a noite, além de possibilitar o uso imediato de equipamentos como
bombas, compressores, etc. Ja a RDC 306 informa que os pisos e paredes devem ser lisos
e lavaveis, sendo o piso resistente ao trafego dos coletores. A NBR 12809 dita mais
caracteristicas como piso e paredes revestidos com material liso, resistente, lavavel e
impermeavel e de cor branca; ralo sifonado ligado ao esgoto sanitario; lavatorio e torneira
de lavagem; ser exclusivo para guarda temporaria de residuos de servicos de saude,

devidamente acondicionados em recipientes

As casas de residuos mencionadas possuiam algumas dessas caracteristicas, mas
nao todas. A casa de residuos do ICS embora tenha sua entrada limitada apenas aos
funcionéarios adequados, estd em um local de fluxo de pessoas e proximo a cantina do
campus. A casa de residuo do HOSPMEV né&o possui protecdo e os residuos por vezes
ficam dispostos fora do abrigo de maneira desorganizada. Faculdade de Odontologia utiliza
a casa de residuos para abrigar tanto os biolégicos quanto os residuos quimicos. Nao ha
informacéo sobre a segregacdo de residuos de forma a prevenir reacdes violentas por
ocasido de vazamentos, incompatibilidade ou, ainda, substancias corrosivas que possam

atingir recipientes integros.

Apenas o Instituto de Geociéncias e a Faculdade de Farmacia possuiam um manual
sobre o gerenciamento dos residuos perigosos, sendo que s6 a Faculdade de Farmécia
retratava no seu manual os residuos infectantes. Ambas unidades possuem rétulos préprios
para identificacdo dos seus residuos. Um fator positivo € que a maioria das unidades

possuem sistema de tratamento com autoclave e tratam seus residuos internamente.

Todas as unidades relataram problemas com o gerenciamento de seus residuos,
os laboratorios informaram que enfrentavam dificuldades na segregacao,
acondicionamento e tratamento dos residuos. O representante do Instituto de Biologia

destacou a falta de cultura e importancia dos geradores em relacéo ao correto descarte dos
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residuos. Ja na da Faculdade de Farmacia, em contrapartida, avaliou como boa a conduta
dos professores, estudantes e técnicos, informando que estes cooperam na gestao
residual. A representante do Instituto de Geociéncias avaliou que ha pouco
comprometimento dos geradores para o correto descarte dos residuos. O fiscal da Escola
de Nutricdo informou que a falta de orientac6es em relacéo ao descarte dos residuos é um
dos maiores problemas da unidade, além da maioria dos geradores, ndo apresentar
compromisso na gestéo. A representante do Hospital de Medicina Veterinéria, por sua vez,
relatou o caos vivido pela falta de um fiscal responsével pelo gerenciamento dos residuos

da unidade, sendo que cada laboratorio descarta da forma que convem.

Através dos dados fornecidos pelo gréfico da quantidade de residuos (Kg) X
Unidades, pode-se verificar que o ICS e o Hospmev foram os maiores produtores de
residuos biolégicos da UFBA no ano de 2017 somando juntos 62% dos residuos
produzidos, enquanto que o IGEO, ENUFBA e o Smurb foram os menores produtores,

somando juntos 0,02% de rejeitos.
4.4 Etapa 4- Construcdo do Manual de Residuos Infectantes e Perfurocortantes

O Manual de Gerenciamento de Residuos Infectantes e Perfurocortantes da UFBA
€ uma acao realizada institucionalmente pela SUMAI com a equipe técnica composta pelo
coordenador de meio ambiente Antdnio Lobo, a coordenadora do Nucleo de Acdes
Ambientais Cintia Galheigo, elaboracao feita pela aluna Luana Concei¢cdo e a servidora
Vanessa Vilar e ilustracdes realizadas pelos estagiarios Ciro Sales e Jacqueline Rocha. O
manual consta de 37 paginas e é dividido em seis capitulos. O primeiro capitulo trata da
introducdo; o segundo capitulo se refere ao acondicionamento e identificacdo; o terceiro
capitulo é sobre o transporte e armazenamento; o quarto capitulo, tratamento dos residuos;
0 quinto capitulo € sobre a disposicao final; e por fim, no Ultimo capitulo consta as classes
dos residuos e sua gestdo. O manual contém ilustracdes, fluxogramas e foi escrito de forma
sucinta e bastante informativa para facilitar a compreensao e ser utilizado de modo pratico

no cotidiano dos laboratérios.
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5. CONCLUSAO

Foram verificadas algumas falhas na legislacdo com auséncia de alguns contetdos
e clareza. Contudo, os fichamentos foram de extrema importancia para elaboragdo do
manual. As pesquisas sobre o gerenciamento dos residuos de saude em outras

universidades brasileiras serviram de inspiracéo e de base para constru¢cdo do manual.

A Universidade Federal da Bahia produz residuos infectantes e perfurocortantes
e sado descartados sem uma devida orientacdo documental de forma que compromete o
correto gerenciamento desses rejeitos. Cada unidade possui uma gestdo prépria ndo
havendo uma unificacéo e técnicas adotadas de forma geral no &mbito de uma universidade

como o todo.

Busca-se, portanto, com a obtencdo do Manual de Gerenciamento de Residuos
Infectantes e Perfurocortantes despertar o interesse e a pratica nos geradores e demais
membros da comunidade UFBA para o controle, correta manipulacdo, segregacéo,
acondicionamento, transporte e armazenamento dos rejeitos gerados em prol do meio

ambiente e saude publica.
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APENDICE 01
ROTEIRO DE VISITA AS UNIDADES DA UFBA

o Quais residuos quimicos, bioldgicos e radioldgicos sao produzidos na
unidade?

. Como é feito o descarte dos residuos de saude da unidade?

o Existe local de acondicionamento desses residuos?

o Como é feito o transporte interno e armazenagem desses residuos?

o Quais pessoas sdo responsaveis pela estocagem, transporte e
armazenamento desses residuos?

o Quais sdo os maiores geradores de residuos (infectante/quimico/
radioativo) dentro da unidade?

o Existe algum tipo de controle que vise minimizar a quantidade de
residuos produzidos?

o Quais os maiores problemas da (unidade/laboratério/biotério/ufba) na
gestao de residuos perigosos?

o Ha alguma sugestdo para o manual, como alguma pratica que vocé
ache aplicavel?

o Existe programa de gestao de residuos da unidade? algum manual?
Treinamento? R6tulo padronizado?

o A Unidade recebe visitas da vigilancia sanitaria? Com que frequéncia?

o Qual a avaliacdo pessoal quanto ao compromisso dos (técnicos,
estudantes, professores e terceirizados) na gestao de residuos perigosos?

o Dentre as classes A dos residuos de saude, quais sdo produzidos pela

unidade?

) Existe tratamento dos infectantes internamente? Qual?

o Os funcionarios da limpeza manipulam residuos perigosos?

o Existe uso de EPI pelos funcionarios da limpeza?

Tirar fotos do local de armazenamento, rétulos e demais interesses que surgirem
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APRESENTACAO

Este manual foi elaborado pela Coordenacédo de Meio Ambiente (CMA) vinculada a
Superintendéncia de Meio Ambiente e Infraestrutura (SUMAI) da Universidade Federal da
Bahia a fim de direcionar as Unidades pertencentes a UFBA no gerenciamento dos residuos
biologicos e perfurocortantes. Nele sdo abordadas as metodologias de manejo desses

residuos desde o0 momento da sua geracao até o descarte final.

O conteudo inserido neste manual foi elaborado com base em legislacdes vigentes;
a saber: RDC n° 306 ANVISA, de 07 de dezembro de 2004 (BRASIL, 2004); Resolucdo n°
358 CONAMA de 29 de abril de 2005 (BRASIL, 2005b); ABNT NBR 12.808 de janeiro de
1993; LEI n° 12.305, de 2 de agosto de 2010; ABNT NBR 10.004 de novembro de 2004,
ABNT NBR 11.175 de julho de 1990; ABNT NBR 12.235 de abril de 1992 e ABNT NBR
7.500 de julho de 2004.

Foram realizadas visitas as Unidades geradoras de residuos da UFBA de forma a
obter informacdes referentes a geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta interna,
armazenamento, transporte externo, tratamento e disposicao final. A partir dai foi possivel
a construcao deste manual com base nas caracteristicas peculiares da UFBA, de forma a
alcancar a padronizagdo dos procedimentos de gerenciamento dos residuos bioldgicos e
perfurocortantes da Universidade.

O Manual de Gerenciamento de Residuos Infectantes e Perfurocortantes da UFBA
reafirma o compromisso da Universidade com as questdes ambientais, visando a
minimizacdo dos impactos causados pela producdo de residuos perigosos, através do

correto manejo.
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1.INTRODUCAO

A preocupacao com a minimizacao do impacto ambiental causado pela geragao de residuos
€ importante no mundo. No Brasil, por exemplo, existem legislacdes que favorecem a
harmonia entre o meio ambiente e a sociedade. O art. 23 § VI da Constituicdo Federal de
1988 determina como uma competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal
e dos Municipios, a protecdo do meio ambiente e reducdo da poluicdo ambiental. A Lei
Federal no 12.305, de 2 de agosto de 2010, dispbe sobre seus principios, objetivos e
instrumentos, bem como sobre as diretrizes relativas a gestdo integrada e ao
gerenciamento de residuos sodlidos, incluidos os perigosos, as responsabilidades dos
geradores e do poder publico e aos instrumentos econémicos aplicaveis. Ja a resolucao da
Anvisa RDC 306 de 2004 dispde do regulamento técnico do gerenciamento de residuos de
saude, dentre eles os infectantes e perfurocortantes. Segundo este documento a gestao
dos residuos abrange a¢fes que vao desde a geracdo até a destinacao final.. Enquanto
gue aresolucdo do CONAMA 358 (2005), dispde sobre a classificacdo dos residuos solidos
guanto a sua periculosidade, sobre o gerenciamento dos residuos de servi¢o de saude até

o tratamento e a destinacao final dos residuos infectantes.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-IBGE em uma pesquisa realizada
entre 2002 e 2008, a massa de RSS (Residuos de Servico de Saude) coletada é de 5Kg
por mil habitantes por dia. Esse estudo abrangeu 9,4% de representatividade em relagéo
ao total de municipios brasileiros. Segundo pesquisa do Sistema Nacional de Informacdes
sobre Saneamento-SNiS, no ano de 2008 foram feitos levantamentos de 372 municipios
brasileiros onde o total de RSS obtido por ano foi de 481,621 mil toneladas. Ainda de acordo
com a Pesquisa Nacional de Saneamento Basico- PNSB elaborada pelo IBGE (2010b), em
relacdo ao numero de municipios que realiza coleta e recebimento dos residuos de saude,
aproximadamente 41,5% deles nédo trata seus residuos, destacando as macrorregides

Sudeste e Nordeste com o maior nimero de municipios nesta situagao.

Algumas universidades brasileiras ja firmaram compromisso com o meio ambiente no que
tange ao manejo dos residuos infectantes e perfurocortantes através da construcao de
instrumentos normativos institucionais tais como manuais e planos de gerenciamento. Tais
documentos visam a padronizacéo das acdOes de gestdo para o aumento da ecoeficiéncia

e reducdo de danos ao meio ambiente causados por estes residuos.
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2.ACONDICIONAMENTO E IDENTIFICACAO

Segundo a RDC 306/2004 da Anvisa o acondicionamento de residuos consiste no ato de
embalar os residuos segregados, em sacos ou recipientes que evitem vazamentos e
resistam a punctura e ruptura. A capacidade dos recipientes de acondicionamento deve ser
compativel com a geracdo diaria de cada tipo de residuo. O acondicionamento dos

residuos, portanto, depende do grupo e do subgrupo aos quais pertencem.

Os residuos devem ser acondicionados em saco resistente a ruptura e vazamento,
impermeavel, segundo a NBR 9191/2000 da ABNT, respeitados os limites de peso de cada
saco, sendo proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento. De acordo ainda com a
Resolucdo RDC 306, os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema de abertura sem
contato manual, com cantos arredondados e resistente ao tombamento. Os recipientes de
acondicionamento existentes nas salas de cirurgia e nas salas de parto ndo necessitam de
tampa para vedacdo. Os residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes
constituidos de material compativel com o liquido armazenado, resistentes, rigidos e

estangues, com tampa rosqueada e vedante.

Para manusear esses residuos é necessario o uso de EPI's (Equipamentos de protecdo
individual). Os equipamentos utilizados para a manipulacdo incluem os 6culos de
seguranca, luva, jaleco, calca e sapato fechado.

Figura 1- Equipamentos de protecdo individual para manuseio dos residuos

Fonte: autoria propria
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Os residuos do Grupo A podem ser acondicionados de duas formas a depender do tipo de
residuo: em sacos brancos leitosos e sacos vermelhos. As sacolas que contém o RSS
devem ser facilmente identificaveis e distintas dos demais recipientes com o simbolo
internacional de “substancia infectante”. A identificacdo deve estar em local de facil
visualizacdo, de forma indelével e utilizando-se de simbolos, cores e frases, segundo a
norma NBR 7.500 da ABNT. A depender do residuo e do tratamento interno que ele possa
receber dentro da unidade, pode haver um armazenamento em recipiente preto com

descarte em lixo comum.

Figura 2. Modelos de sacos utilizados para armazenar residuos infectantes

AR

SUBSTANCIA

Fonte: autoria propria

Os sacos devem ser:

*Substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos 1 vez a cada 24

horas.

+ldentificados pelo simbolo constante na NBR-7500 da ABNT, com rétulos de fundo branco,

desenho e contornos pretos com o simbolo internacional de "SUBSTANCIA INFECTANTE".

*Fechados com lacre da embalagem, fita adesiva, né ou corddo. Deve-se retirar todo

excesso de ar que venha a ficar contido no saco.

Os residuos do Grupo E (perfurocortantes) devem ser acondicionados em caixa resistente
a ruptura (fig. 03) no local da sua geracdo. Esse recipiente ndo deve ser esvaziado e
reutilizado. O volume maximo a ser ocupado pelos residuos € de 2/3 da capacidade do
recipiente para evitar riscos de acidente. O recipiente deve estar identificado de acordo com
o simbolo internacional de risco biologico, acrescido da inscricdo de

"PERFUROCORTANTE" e os riscos adicionais se houverem (quimicos ou radiologicos).
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Figura 3. Modelo de caixa para descarte de perfurocortantes

“--[?E‘Sfarpac‘k\ﬁ/“- -

Fonte: autoria propria

3. TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO

O transporte desses residuos deve ser realizado com um roteiro definido em horéario de
menor fluxo de pessoas e de atividades. Ainda de acordo com a RDC 306, os recipientes
para transporte interno devem ser constituidos de material rigido, lavavel, impermeéavel,
provido de tampa articulada ao préprio corpo do equipamento, cantos e bordas
arredondados, e serem identificados com o simbolo correspondente ao risco do residuo
neles contidos, de acordo com este Regulamento Técnico. Devem ser providos de rodas
revestidas de material que reduza o ruido. Os recipientes com mais de 400 L de capacidade
devem possuir valvula de dreno no fundo. O uso de recipientes desprovidos de rodas deve
observar os limites de carga permitidos para o transporte pelos trabalhadores, conforme
normas reguladoras do Ministério do Trabalho e Emprego.

Cada unidade geradora deve ter um local especifico para armazenar os residuos de saude.
com dimensdes apropriadas, longe de areas de
grande circulagéo e producéo de alimentos. De acordo com a norma da ABNT NBR 12235,
€ necessario um sistema de isolamento que impeca o0 acesso das demais pessoas e uma
sinalizacao de seguranca alertando sobre os riscos de acesso ao local. O local deve possuir
um sistema de comunicacdo interno e externo, permitindo seu uso em situacdes de
emergéncia. E importante também que haja acesso facil para area de circulagéo de veiculos
de coleta. O local de armazenamento temporario podera ser dispensado nos casos em que
a distancia entre o ponto de geracdo e o armazenamento externo justifiquem. Caso haja
uma sala exclusiva para o armazenamento de residuos, deve estar identificada como
“SALA DE RESIDUOS".
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Figura 4. Modelo de carrinho de transporte de residuos bioldgicos

SUBSTANCIA
INFECTANTE

Fonte: autoria propria

4. TRATAMENTO DOS RESIDUOS

A Resolucdo Conama n° 358, de 29 de abril de 2005, dispde sobre o sistema de tratamento
de residuos infectantes se referindo ao conjunto de unidades, processos e procedimentos
que alteram as caracteristicas fisicas, quimicas ou biologicas dos residuos, tendo como
objetivo a minimizacdo do risco a saude publica, a preservacdo da qualidade do meio
ambiente, a seguranca e a saude do trabalhador.

Os residuos perfurocortantes sao tratados de acordo com a contaminacgédo ao qual foram
expostos. Aqueles que estiverem contaminados com agentes bioldgicos com importancia
epidemioldgica ou com riscos de disseminagdo devem ser submetidos a tratamento por
processos fisicos para eliminagdo da carga microbiana. Alguns residuos perfurocortantes
nao necessitam de tratamento prévio como as seringas e agulhas utilizadas em hospitais e
laboratorios no processo de assisténcia a saude. Os métodos mais utilizados para o

tratamento dos residuos infectantes sdo autoclavagem e desinfec¢éo quimica.

4.1 Autoclavagem
E o tratamento mais recomendado pelo fato de causar menor impacto ambiental. Os
residuos sao submetidos a elevadas temperaturas de forma a destruir os patdgenos. Estes

residuos sao inseridos em uma camara estanque sob determinadas condi¢cdes de presséo.
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As temperaturas de tratamento variam de 100 e 160°C e a duracéo do tratamento de 20 a
120 min. Para bactérias esporuladas é necessaria uma temperatura minima de 121 °Ce 1

bar por 20 min ou uma temperatura de 134°C por 5 min.

Figura 7. Modelo de autoclave

Fonte: autoria prépria

A eficiéncia do processo ir4 depender da quantidade e do tipo de material que deve ser
esterilizado. Para maior eficiéncia recomenda-se moer ou esmagar o material infectado. O
processo € inadequado para o tratamento de residuos anatémicos e carcacas de animais,
ja que esses residuos possuem alta densidade, dificultando a penetracdo do vapor.
Entretanto, caso ndo haja outro tratamento disponivel para este tipo de residuo,
recomenda-se dividir a carcaca em partes, priorizando na insercdo do equipamento as
pecas contaminadas, congelando as demais até a préxima autoclavagem. Os residuos
qguimicos e farmacéuticos também ndo serdo tratados de forma eficaz através desse
tratamento. os residuos devem ser embalados em papel Kraft antes da sua inser¢cao no
autoclave. Esses materiais ndo devem estar totalmente vedados para que o vapor entre no
frasco e esterilize a solugao.

Deve-se adicionar agua destilada na parte inferior do equipamento e em seguida colocar o
material embalado no cesto de forma a ocupar até 1/3 do volume. Logo em seguida deve-
se fechar as véalvulas opostas e ligar o equipamento. E importante abrir a valvula de ar e
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esperar 0 jato de ar residual sair. Logo apds deve-se fechar a valvula e esperar a

temperatura alcancar 121°C para se dar inicio a esterilizacao.

Figura 6. Fluxograma do procedimento do autoclave

Preparo do material

Embalar o material
em papel Kraft

Adicionaragua destilada
no autocave

Colocar o material no
cesto do auoclave

Fechar as valvulas opostas
Ligar o autoclave

Abrir a valvulade ar

Aguardar a saida do jato
de ar residual

Fechar a valvulade ar

Esperar a temperatura

alcangar1219C para
iniciar a esterilizacao

Fonte: autoria propria

4.2 Desinfeccao quimica

E o tratamento mais indicado para residuos bioldgicos liquidos como sangue e fluidos
corporeos. Um desinfetante quimico atua contra micro-organismos patogénicos, mas nao
0s esporos. Os desinfetantes mais comuns utilizados nesses casos sdo aldeidos,

compostos a base de cloro, sais de aménio e compostos fendlicos.

E importante reconhecer os organismos alvos a serem destruidos para se utilizar o produto
quimico mais eficaz, bem como caracteristicas macroscopicas dos residuos. Membros
humanos ou carcacas geralmente ndo devem ser submetidos a uma desinfeccéo quimica.
Caso nao haja outro tipo de tratamento disponivel para esses residuos, eles podem ser
triturados e depois submetidos aos produtos quimicos.
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E importante ressaltar que os desinfetantes quimicos podem criar graves problemas
ambientais em caso de vazamento ou apoOs eliminacdo. Abaixo serdo citados alguns

desinfetantes quimicos utilizados para tratamento dos residuos.
4.2.1 Formaldeido (HCHO)

E um desinfetante quimico carcinogénico que s6 deve ser utilizado com equipamento de
protecdo individual, como luvas e oOculos protetores. Pelo fato de ser corrosivo para a
maioria dos metais, exceto aco e aluminio, deve ser armazenado em recipientes de aco

inoxidavel, aluminio ou polietileno.

O formaldeido possui um efeito inativador contra bactérias e seus esporos, bem como
contra virus. Comercialmente é encontrado em solu¢cdo aquosa a 38-40% em peso, e
contém 8 a 15% de metanol utilizado para evitar sua polimerizacdo, mantendo a solucao
estabilizada. Em baixas concentracdes é bacteriostatico, impedindo a multiplicacdo das
bactérias; e em solucbes mais concentradas € bactericida, esporicida e fungicida. O
formaldeido tem uma acdo demorada. Quando em concentracéo de 5%, necessita de 6 a
12 horas para agir como bactericida e 18 horas para agir como esporicida.

4.2.2 Hipoclorito de sédio (NaClO)

E um desinfetante muito utilizado contra microrganismos. E eficaz para virus lipofilicos e
hidrofilicos, bactérias gram-positivas e gram-negativas, esporos bacterianos, fungos e
protozoarios.

O hipoclorito é corrosivo e toxico, irrita a pele, olhos e sistema respiratdrio, porém sua
principal aplicacédo € para tratamento local de superficies com matéria organica (sangue e
outros liquidos).

Deve ser utilizado em superficies ndo metélicas em uma concentracdo de 0.5% por 10
minutos em contato direto. Para desinfetar liquidos com material organicos a concentracéo
final deve ser de 1%. Outra forma de utilizar o hipoclorito colocando a solucdo em um
vasilhame e imergir o material a ser tratado. Quando o preparo se der no galéo, fecha-lo e
agita-lo vigorosamente e acrescentar o material, deixando exposto a solucdo por 10 min. O
hipoclorito residual pode ser descartado na pia, enquanto que o material pode ser

reutilizado ou enviado para descarte no saco branco leitoso.

5. DISPOSICAO FINAL

Segundo a Resolugao n°® 283 de 12 de julho de 2001 a disposic¢éo final se aplica a insercao

dos residuos soélidos em um solo adequado para recebé-los, de acordo com critérios



56

técnico-construtivos e operacionais adequados, em consonancia com as exigéncias dos

orgaos ambientais competentes.

O sistema de disposicao final dos residuos infectantes deve ser licenciado pelos 6rgaos
ambientais competentes como o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis — Ibama; Instituto do Meio Ambiente e Recursos Hidricos - INEMA e
o Conselho Municipal de Meio Ambiente — COMAM, para que seja possivel seu
funcionamento, havendo monitoragdo periddica. Os residuos passiveis de tratamento
devem ser submetidos ao processo de tratamento antes de serem encaminhados a
disposicao final. E fundamental que todas as etapas de gerenciamento dos residuos sejam
cumpridas para que a destinagdo final possa ser efetivada de forma consistente com as

demandas ambientais.

Alguns residuos apoés sofrerem tratamento podem ser descartados como residuos comum
sem a necessidade de serem encaminhados para um descarte especifico pela empresa
contratada. Residuos liquidos humanos como sangue ou outros fluidos corpéreos
contaminados com sangue e os demais liquidos corporeos, apos serem autoclavados ou
passarem por uma desinfeccdo quimica podem ser descartados em rede de esgoto.
Enquanto que os demais residuos biol6gicos como cultura e estoque de agentes infectantes
ou perfurocortantes contaminados por agentes infectantes, devem ser encaminhados e
descartados pela empresa contratada pela universidade como residuo perigoso mesmo
depois de serem submetidos ao autoclave.

Na UFBA, os residuos que perduram ao fim do processo de tratamento, ndo equiparaveis
aos considerados comuns, sdo encaminhados por empresa contratada pela universidade
onde sdo autoclavados, triturados, levados a incineragcéo ou para aterros licenciados para
disposicéo final.

6. CLASSES DOS RESIDUOS E SUA GESTAO

Os residuos do Grupo A sédo aqueles com possivel presenca de agentes biolégicos e por
isso podem apresentar risco de infeccdo. Devem ser classificados em cinco grupos de
acordo com suas peculiaridades: Al, A2, A3, A4 e A5. Sendo gerenciados de acordo com
esta classificacéo.

Al

Esta classe é a mais heterogenia no que diz respeito a gestdo. Pode ser dividida em 4

subgrupos de acordo com os encaminhamentos a serem dados:
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a. Culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos
bioldgicos, exceto os hemoderivados; meios de cultura e instrumentais utilizados
para transferéncia, inocula¢cdo ou mistura de culturas; residuos de laboratorios de

manipulacdo genética.

Figura 7. Residuos provenientes do meio de cultura

Fonte: autoria propria

Estes residuos devem inicialmente ser acondicionados de acordo com o tratamento a que
serdo submetidos, esse tratamento deve ocorrer dentro da unidade geradora. Caso haja
uma descaracterizacao fisica das estruturas, esse residuo devera ser descartado como
residuo comum, em um saco preto pela unidade. Caso ndo haja uma descaracterizacao
fisica esses residuos devem ser acondicionados em sacos brancos leitosos e
encaminhados a empresa responsavel pela coleta de residuos infectantes e
perfurocortantes da UFBA.

Figura 8. Fluxograma do gerenciamento dos residuos biolégicos do item Al a.

Residuo Al
a.

Acondicionamento
de acordo com
tratamento

Tratamentona
Unidade

Residuo sem Residuo com
descaracterizacdo descaracterizacdo
fisica da estrutura fisica da estrutura

Descarte em lixo
comum

Acondicionamento em
saco branco leitoso

&

Armazenamento
temporario

Fonte: autoria propria
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b. Descarte de vacinas de microrganismos vivos ou atenuados, incluindo frascos de
vacinas com expiracéo do prazo de validade, com conteudo inutilizado, vazios ou

com restos de produto, agulhas e seringas.

Figura 9. Residuos do descarte de vacinas: seringa, agulha e frasco

Fonte: autoria prépria

Caso a unidade possua sistema de tratamento, residuos deste tipo deverdo ser tratados
internamente. Se houver descaracterizacao fisica, esses residuos podem ser descartados
como lixo comum, caso ndo haja uma descaracterizacdo fisica das estruturas, esses
residuos devem ser acondicionados em saco branco leitoso e encaminhados a empresa
contratada pela UFBA para gestdo destes residuos. Quando ndo puderem ser submetidos
ao tratamento no local de geracdo, devem ser devolvidos as Secretarias de saude
responsaveis pela distribuicdo, em recipientes rigidos e resistente a ruptura.

Figura 10. Fluxograma do gerenciamento dos residuos biolégicos do item Al b.
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Fonte: autoria propria
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c. Residuos resultantes da atencéo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminacéo bioldgica por agentes classe de risco 4, microrganismos
com relevancia epidemiolégica e risco de disseminagdo ou causador de doenca
emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de

transmissao seja desconhecido.

Tais residuos devem ser sdo acondicionados de forma diferenciada, em um saco vermelho
e devem receber tratamento antes da disposicéo final que pode ser interno a unidade caso
ela disponha dos meios para isso ou através do contrato com empresa especializada. No
caso de tratamento interno que envolva descaracterizacdo fisica do residuo, o mesmo
podera ser descartado em lixo comum. Caso ndo haja descaracterizacao fisica, o residuo
sera acondicionado em saco branco leitoso e encaminhado a empresa contratada pela

UFBA para realizar a disposicao final dos residuos infectantes da universidade.

Figura 11 Fluxograma do gerenciamento dos residuos biolégicos do item Al c.
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Fonte: autoria propria

d. Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminag¢do, por ma conservagdo, com prazo de validade vencido ou aquelas
oriundas de coleta incompleta. Sobras de amostras de laboratério contendo sangue

ou liguidos corpoéreos, recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia
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a saude, contendo sangue ou liquidos corpéreos na forma livre. De acordo com o
Art. 2, inciso IV, da RE CONAMA 358/2005, liquidos corpéreos sao representados

pelos liquidos cefalorraquidiano, pericardico, pleural, articular, ascitico e amnigtico.

Figura 12 Residuos de bolsas transfusionais contendo sangue

Fonte: autoria propria

Assim como em Al c. estes residuos devem ser acondicionados em saco vermelho. Esses
sacos devem ser substituidos caso seja ultrapassado 2/3 de sua capacidade ou pelo menos
uma vez a cada 24 horas. Caso a unidade possua sistema de tratamento, esses residuos
devem ser tratados, desestruturados e descartados como residuos comuns. Caso a
unidade ndo possua sistema de tratamento esses residuos devem ser postos em
recipientes rigidos, evitando ruptura, punctura e vazamento, com tampa provida de controle
de fechamento e devidamente identificado de forma a garantir transporte seguro até o local
de tratamento.

Em caso de sobras de amostras de laboratorio contendo sangue ou liquidos corpéreos,
pode ser descartado como residuo comum, desde que atendam as diretrizes dos 6rgaos

superiores responsaveis.
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Figura 13. Fluxograma do gerenciamento dos residuos bioldgicos do item Al d.
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Fonte: autoria propria

A2

Classificam-se como A2 as carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a processos de experimentagcdo com inoculacdo de
micro-organismos, bem como suas forracdes, e os cadaveres de animais suspeitos de
serem portadores de microrganismos de relevancia epidemiolégica e com risco de
disseminagéo, que foram submetidos ou ndo a estudo anatomopatolégico ou confirmacao
diagnéstica. Figura 14. Animal submetido a processo
Tais residuos ndo podem sair da UFBA sem de experimentacdo
tratamento. E seu acondicionamento depende do
tratamento a ser recebido. Caso nao haja risco de
contaminacdao biolégica por agentes Classe de Risco 4
o residuo deve ser tratado na unidade geradora. Apés
isto devera ser acondicionado em saco branco leitoso
com a inscricdo "PECAS ANATOMICAS DE ANIMAIS"

devendo ser encaminhado a empresa contratada para ronte:autoria prépria
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destinacdo em aterro sanitario licenciado. Em caso de residuo contaminado por agentes
Classe de Risco 4 o tratamento deve ser feito no local de geracdo do residuo e

encaminhado a incineracao através da empresa prestadora deste servigo.
Figura 15. Fluxograma do gerenciamento dos residuos biol6gicos do grupo A2
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Fonte: autoria propria

A3
Inclui pecas anatbmicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais
vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade

gestacional menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha
havido requisicéo pelo paciente ou familiares.

Fonte: autoria propria
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O grupo A3 deve ser sepultado em cemitério ou acondicionado em um saco vermelho
identificado como "PECAS ANATOMICAS", devendo ser submetidos a tratamento térmico

por incineragao ou cremacao.

Figura 17. Fluxograma do gerenciamento dos residuos biolégicos do grupo A
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Fonte: autoria propria

A4
O grupo A4, é um grupo muito extenso, inclui:
+Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.
*Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento
médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.
*Sobras de amostras de laboratorio e seus recipientes contendo fezes, urina e secregoes,
provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes
Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco de disseminacao,
ou microrganismo causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente
importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido ou com suspeita de

contaminagao com prions.
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Figura 18. Residuos de sobras de amostras contendo fezes e urina e seu recipiente

Fonte: autoria prépria

*Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ou outro

procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.

*Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo contenha

sangue ou liquidos corpéreos na forma livre.

*Pecas anatbmicas (6rgaos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos

cirtrgicos ou de estudos anatomo-patolégicos ou de confirmacgéo diagndéstica.

*Carcacas, pecas anatdbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais nao
submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de microorganismos, bem

como suas forragoes.

*Bolsas transfusionais vazias ou com volumes residuais pos-transfusao.

Figura 19. Bolsa transfusional vazia

Fonte: autoria propria
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Apesar da extensao, seu gerenciamento € o mais simples e de menor custo pois o
grupo A4 nao necessita de tratamento, devendo ser acondicionado em saco branco leitoso,
armazenado em local temporario e encaminhado para local licenciado para disposi¢éo final
de residuos de saude.

Figura 20. Fluxograma do gerenciamento dos residuos biolégicos do grupo A4
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Fonte: autoria propria

A5

Juntamente com o Al, este é 0 grupo que inspira maiores cuidados. Nao sendo identificado
na UFBA até a confeccéo deste manual. Inclui 6rgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais
perfurocortantes ou escarificantes e demais materiais resultantes da atengédo a saude de

individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminagdo com prions.
O grupo A5 deve ser acondicionado em dois sacos vermelhos a fim de evitar ruptura. Esse

residuo deve ser encaminhado para o sistema de incineracdo por empresa contratada, sem

a necessidade de tratamento por parte do gerador.
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Figura 21. Fluxograma do gerenciamento dos residuos biol6gicos do grupo A5
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Fonte: autoria prépria

O Grupo E se refere aos materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: Laminas
de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e
laminulas; espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos

de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares.

Esses residuos devem ser acondicionados em caixa resistente a ruptura e vazamento, onde
serdo encaminhados para destinacao final. Caso estejam com suspeita de contaminacao
por agente biologico Classe de Risco 4, micro-organismos epidémicos e com risco de
disseminagéo e causador de doenca, devem ser tratados com processo fisico e enviados
para incineracdo. As seringas e agulhas utilizadas em processos de assisténcia a saude,
inclusive as usadas na coleta laboratorial de amostra de paciente e os demais residuos

perfurocortantes ndo necessitam de tratamento.
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ANEXO |

Algumas definicbes conforme a RESOLUCAO N° 358, DE 29 DE ABRIL DE 2005.

1.Agente de classe de risco 4 (apresenta alto risco individual e grande risco para a
comunidade): Trata-se de patégeno ameacador tanto para o ser humano quanto para
animais, representando grande risco para seus manipuladores e tendo grande poder de
transmissibilidade de um individuo a outro, ndo existindo medidas preventivas e de

tfratamento para esses agentes;

2.Nivel lll de inativacao microbiana: Trata-se da inativacdo de bactérias vegetativas, fungos,
virus lipofilicos e hidrofilicos, parasitas e microbactérias com reducgdo igual ou maior que
6L0g10, e inativacdo de esporos do bacilo Stearothermophilus ou de esporos do bacilo

Subtilis com reducéo igual ou maior que 4Log10.

3. Prion: estrutura protéica alterada relacionada como agente etioldgico das diversas formas
de encefalite espongiforme
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